Bajocero

Expediciones

MULTIAVENTURAS
EN PICOS DE EUROPA

Tipo de Viaje
Aventuras

Duracion

6 dias

Para los amantes de las actividades de aventura, te proponemos
una semana llena de sensaciones y sobre todo, diversién, en un
enclave especial y Unico, como son los Picos de Europa, en la
Cordillera Cantabrica.

Nuestras actividades son personalizadas y dirigidas por personal
titulado y altamente cualificado. Nuestro objetivo es conocer
diferentes tipos de actividades, y disfrutarlas con total seguridad,
siempre en grupos reducidos.

Recorreremos senderos en escenarios virgenes, subiremos
montafias y riscos, nos dejaremos llevar por sus rios,
descenderemos por divertidos cafnones, y ademas podremos
relajarnos en sus lindas calas. Sin olvidar la exquisita gastronomia
y suamable gente.

Nuestro programa parte del Consejo de Onis, en el interior del
Parque Nacional Picos de Europa, donde tendremos nuestro
alojamiento en Avin. Punto estratégico para realizar nuestras
actividades, y cercano a la hora de desplazarnos para visitar otros
pueblos, playas, y otros lugares de interés.
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Itinerario Dia1.- LlegadaaPicos de Europa

Nuestro guia os estara esperando para acompaiiaros a vuestro alojamiento y ademas planificar
la semana de aventuras que os espera.

Dia 2.- Descenso de Barrancos

Es una actividad acuatica en la cual descenderemos rapeleando por cascadas y torrentes de
agua, también realizaremos saltos a pozas naturales. Podremos ver magnificas formaciones
rocosas que se originaron por el paso del agua, hace miles de afios, y que ademads, no serian
posibles de ver desde otro lugar. Durante la actividad se aportaradn conocimientos técnicos y,
sobre todo, de seguridad sobre la actividad del barranquismo. Dificultad de la actividad; baja -
media, Duracién; 4/6 horas.

Dia 3.- Escalada

La escalada consiste en ascender sobre la pared mediante nuestras manos y pies, utilizando
una serie de materiales y equipo de seguridad, que ya seran presentados. También
descenderemos realizando rapel, y conoceremos las formas de asegurar, y de cémo
encordarnos. En el dia de hoy estaremos rodeados de roca y mar, increible paisaje en una
preciosa calita, donde podremos intercalar algun chapuzén y la adrenalina de la escalada.
Dificultad; baja-media, Duracién; 5/6 horas.

Dia 4.- Descenso del Rio Sella en canoa

Hoy, nos dejaremos llevar por las aguas del rio Sella durante 15 km, hasta su desembocadura.
Rio tranquilo que no presenta dificultades técnicas, pero con momentos de rapidos que nos
haran vibrar, y con unas vistas espectaculares. Dificultad; baja, Duracién; 4/6 horas.

Dia 05.- Via Ferrata

Las vias ferratas es otra forma de ascender por las paredes verticales, en este caso
progresaremos igualmente con las manos y pies, sobre peldanos de hierro, asegurados por
unos cables ,en los que iremos constantemente asegurados, nos encontraremos tirolinas,
puentes monos, puentes tibetanos y un parque de atracciones sumergido en plena naturaleza.
Como resultado, un dia maravillo dificil de olvidar. Dificultad; baja -media, Duracidn; 4/5 horas.

Dia 6.- Trekking Naranjo de Bulnes

Durante esta jornada podremos contemplar la bellezay el estado virgen de los Picos de Europa.
Montanas escarpadas, bosques frondosos, flora y fauna autéctona, pueblos y gentes con
encanto. Después de unas horas de caminata nos situaremos delante de la imponente
formacion de 500 metros de altura, el Naranjo de Bulnes o en Asturiano Picu Urriellu,
probablemente unas de las montanas mas emblematicas y conocidas por los montaferos y
escaladores. Dificultad; baja- media, Duracién; 6/8 horas.

Por la tarde pondremos fin a esta maravillosa semana, y nos despediremos para regresar a
nuestras casas. Si lo deseas, te damos la posibilidad de continuar tu semana con multitud de
actividades mas con el mejor guiay en este paraiso asturiano.

Incluye « Guiade montana porla AEGM, ademas titulados para cada actividad.

» Gastosdelaactividad del guia.

» Material necesario para el correcto desarrollo del programay sus 5 actividades.
« Alojamiento en Casa de la montaina, Avin,ademas en régimen de media pension.
« Material comun (mapa, GPS, Botiquin...).

« Segurode Accidentesy también Rescate.

« Reportaje fotografico.

« Comidatipo picnic paralas actividades.

No incluye « Equipo personal de montaiia

« Comidasytambién bebidas no especificadas en Incluido

- Transporte hastalugar de la actividad (Bajocero también podra tramitarlo)
» Otrasactividades no Incluidas en el programa

« Ultima noche o continuacién del programa

Mas informacion y otros datos de interés en
http://bajoceroexpediciones.com/experiencia/multiaventuras-picos-europa/
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