Bajocero

Expediciones

CIRCUITO
MANASLU

Tipo de Viaje
Aventuras

Duracion

17 dias

El Circuito Manaslu es la mezcla perfecta y quizas el trekking mas
completo de Nepal. Ya que no sdélo disfrutaremos de la hermosa
regidon de Manaslu, con su Monte Manaslu como la octava montafa
mas alta del mundo, sino que ademas tendremos la oportunidad
de observar la diversidad cultural, arquitectonica y biolégica de la
region. A pesar de ser un destino popular, el Circuito Manaslu
Trekking es restringido y requiere un permiso especial, que
nuestro equipo local lo tramitaran sin problema alguno.

Si usted esta buscando un trek desafiante y unico, el Circuito
Manaslu es la mejor y mas gratificante alternativa.
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Itinerario Dia1.- Llegada a Kathmandu
Mantenga sus ojos abiertos. Nada mas llegar se quedara sorprendido de ver nuestro pequefio
aeropuerto hecho de ladrillos. Donde sentiras el aroma diferente en el aire. Nuestro transfer nos
estara esperando en el aeropuerto, para llevarnos camino al hotel. Tendremos tiempo libre para
respirar y relajarnos en Thamel y disfrutar de la magnifica bienvenida del equipo local de
bajocero que nos ofreceran, una cena Nepali de bienvenida, donde tendremos una breve charla
sobre nuestro trekking.

Dia 2.- Kathmandu

Disfrutaremos de un despertar cultural por la ciudad de los sentidos, con 7 lugares patrimonio
de la humanidad clasificado por la UNESCO (2 Pagodas budistas incluyendo el Templo del
Mono, 2 famosos templos hindies y 3 palacios reales). Conoceremos también la plaza
BhaktapurDurbar “la ciudad de los devotos”, donde viviremos un ambiente completamente
distinto de la ciudad de Thamel en Kathmandu. Recorreremos cada rincén de esta magnifica
ciudad, donde su culturay su gente, nos hara vivirmomentos Unicos.

También prepararemos el permiso especial que requiere el circuito de la zona de Manaslu.

Dia 3 .- Kathmandu a Soti Khola (Jeep)

Por la mafiana nos prepararemos para la aventura. Tomaremos el Jeep privado, camino hasta
Arughat. Desde Arughat pasaremos por el valle de Buri Gandaki tramo estrecho y escarpado,
que cruza las sendas a través de Arkhet Khola y alcanza finalmente Soti khola. Un paisaje
maravilloso, donde tomaremos contacto con las Montanas.

Dia 4.- Soti Khola- Macha khola

Saldremos por la mafiana, después del desayuno de Soti Khola pasando la aldea Gurung
Labubesi (880m). Dejando Labubesi atrds, caminaremos aun mas a Macha Khola (900m),
desde donde podemos tener acceso ala zona de Ganesh Himal. Alojamiento en Macha khola.

Dia 05.- Macha khola - Jagat

Dejando Macha Khola y pasando por Khrola besi, llegaremos a una fuente caliente Termales
llamadas Tatopani. Donde podremos relajarnos un buen rato, y recargar fuerzas, para continuar
nuestra caminata a Jagat (1410m) Alojamiento en Jagat.

Dia 6.- Jagat - Bhi Phedi

En el sexto dia tenemos como objetivo llegar a Bhi Phedi. Después de ascender a una colina en
terrazas naturales, y proximo a un bonito pueblo de granjeros en Saguleri y de las imponentes
vistas del Sringi Himal (7,177m) continuaremos hacia Sirish Gaon.Finalmente llegamos a Bhi
Phedi. Alojamiento en Bhi Phedi.

Dia 07.- Bhi Phedia Namrung

Los senderos de Bhi Phedi, atraviesan Buri Gandaki al sur y cruzan el bosque. Después de cruzar
el puente de madera sobre Budhi Gandaki seguimos el camino donde las casas se mimetizan
con los campos cultivados. En Namrung, hay un puesto de control de policia que nos
registraremos. Alojamiento en Namrung.

Dia 08.- Namgrung - Syala

Desde Namgrung partimos hacia la pintoresca aldea de Syala. Syala es un hermoso pueblo que
ofrece vistas panoramicas de 360 grados. Un precioso pueblo que nos brindara un gran
espectaculo con unos amaneceres Unicos. Alojamiento en Syala.

Dia 09.- Syala - Sama gompa
Por la manana veremos el glorioso amanecer en Syala, después deldesayuno nos dirigiremos a
Sama Gompa.

Dia10.- Sama Gompa - Samdo

Desde Sama Gompa nos dirigiremos hacia Samdo via Kargyu - Gompa y pasaremos a través de
rios caudalosos, bosques de brich y cabanas de piedra. Sin duda un dia intenso pero con unos
paisajes maravillosos, después de un largo dia, llegaremos a Sambdo (3860m). Alojamiento en
Sambdo.
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Dia 11.- Samdo - Dharamsala
Hoy sera un dia tranquilo, con la finalidad de adaptarnos a la altitud, e ir aclimatandonos, por la
tarde llegaremos a Dharmsala (4470m). Noche en Dharamsala.

Dia12.- Dharamsala - Bhimtang

Hoy el sendero va a ser de suave ascenso muy préoximos a la morrena. Seguimos ganando altura,
y cambiando el paisaje. Cruzaremos el Paso Larke (5100m) y llegaremos a Tauhuche. Luego nos
dirigimos hacia Bhimtang para pasar lanoche.

Dia 13.- Bhimtang - Tilje

El sendero desciende desde Bhimtang por el arroyo de los glaciares. Después de pasar por el
glaciar entramos en el bosque de rododendros hasta Hompuk (3430m). Pasaremos por
Karache, Gho y finalmente llegaremos a Tilje (2300m). Alojamiento en Tilie.

Dia 14.- Tilje - Besisahar (jeep)

El trekking esta acabando, tras 2semanas de caminatas, preciosas vistas y de gente maravillosa,
toca regresar a kathmandu. Nuestro jeep nos llevard de Beshisahar a Lamjung. Donde
pasaremos noche.

Dia 15.- Besisahar - Katmandu

Desde Besishar nos dirigiremos hacia Katmandu. Nuestro Jeep cruzard por el rio Trisuli y
pintorescos pueblo, la guinda a nuestra aventura y tras unas 5 horas llegareremos al Valle de
Katmandu, nos acompafardn al Hotel, tras una ducha calentita y cambiarnos de ropa,
tendremos la tarde libre para disfrutar de la noche en Thamel.

Dia 16.- Kathmandu - Lugar de origen

En este dia, probablemente tendremos energia para visitar Thamel, ir de compras por laciudad
o de disfrutar de un maravilloso masaje. Posterormente nuestro equipo tras una calida
despedida, nos acompanara al aeropuerto para nuestro vuelo de regreso a casa.

Dia17.- Regreso al pais de origen

Incluye « Transfers en vehiculo privado, segun el programa.
« Hotel en Kathmandu en habitacién doble o individual con desayuno.
« Visitaguiadaa Kathmandu.
« Alojamiento lodge durante el trekking (tiendas si fuese necesario).
« Todas las comidas (desayuno, almuerzo, cena) durante el trekking.
« Guiaautorizado junto con porteadores para el trekking.
» Tarifa aérea Pokhara-Kathmandu con tasas locales.
« Todas las tasas gubernamentales aplicables y todos los permisos necesarios para el acceso
al
« Areade Conservacion del Annapurna (ACAP).
« Gastos necesarios del equipo- comidas, alojamiento, salario, equipo, seguro, transporte.
« Kitmédicoy de primeros auxilios.
« Cenadebienvenida en Kathmandu.
« Seguros de viaje (si contratalos vuelos con Bajocero)
« Segurode accidentesy rescate.
« Coordinador Local de Bajocero.

No incluye «  Vuelointernacional y tasas (Bajocero podra tramitarlo)
« Comidasy bebidas no especificadas en Incluidas
« Equipo personal de montafia
* Propinas
« Visado de entradaa Nepal

Mas informacion y otros datos de interés en
http://bajoceroexpediciones.com/experiencia/circuito-manaslu/
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