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CURSODE
ESCALADA CLASICA

Tipo de Viaje
Cursos

Duracion

2 dias

Este curso de escalada clasica es imprescindible para aquellos
escaladores con experiencia en escalada deportiva que sueiien
con escalar esas magnificas vias a las grandes paredes y
montanas de todo el mundo.

La escalada cldsica consiste en realizar una ascension de la
manera tradicional alpina, es decir, subir una via por la que el
primero de la cordada va instalando los seguros, ya sea en
anclajes naturales (arboles, puentes de roca también puntas de
roca) o en anclajes artificiales recuperables (clavos, fisureros y
friends,...).

Es una de las escaladas mas bonitas, donde el sentimiento
romantico de la escalada brota en todo momento.
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Itinerario Objetivo del curso:

La finalidad de este curso es que adquieras los conocimientos técnicos y sobre todo que
conozcas las maniobras de progresién y auto proteccién necesarias para poder escalar con
total seguridad vias equipadas, semi-equipadas y desequipadas de uno o varios largos.

Contenido:

« Interpretacion de croquisy también resenas.

« Conocimiento y familiarizaciéon con el material y equipo de la escalada clasica.
« Sistemas de aseguramiento en escalada clasica.

« Montaje dereuniones.

«  Emplazamiento del material de autoproteccion.

« Optimizacién alahorade colocar las protecciones flotantes.

« Aspectostacticos alahorade escalar con seguros flotantes.

«  Progresion de la cordada con doble cuerda. Técnica de la doble cuerda.

« Unidénde cuerdas. Rapeles.

« Rapeles encadenados: maniobras de seguridad y también precauciones especiales.
«  Abandono delavia. Cudndoy como.

« Puestaen practicaen vias de varios largos.

Requisitos:
« Escalar como primero de cuerda itinerarios de dificultad de V2 grado en vias deportivas
equipadas.

« Elalumno debera tener material personal de escalada (arnés, pies de gato y casco).

Incluye « Guiade montafia.
« Asesoramiento técnico previo
« Garantiade grupo reducido
« SegurodeRC
« Seguro de accidentes (no hace falta estar federado)
« Material comun: cuerdas, friends, fisureros, cintas express...
- Ademasreportaje fotografico de alta calidad.

No incluye « Alojamiento (Bajocero expediciones también podra tramitarlo)
- Comidasytambién bebidas de alumnosy guia (Bajocero expediciones podra tramitarlo)
- Transporte hastalugar de la actividad

’ Mas informacion y otros datos de interés en
http://bajoceroexpediciones.com/experiencia/escalada-clasica/
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