Bajocero

Expediciones

EXPEDICION AL ACONCAGUA
RUTA 360¢°

Tipo de Viaje
Expedicion

Duracion

20 dias

La expedicion Aconcagua en la ruta 3602 o Travesia de los
Polacos, lleva 3 dias de aproximacion al campamento base Plaza
Argentina. La expedicidon transcurre por la Travesia de Polacos,
Travesia del Ameghino, Ruta del Valle de Guanacos y Ruta Normal.
Esta ruta nos permite observar un paisaje unico: la magnificencia
del Glaciar de los Polacos y la inmensidad de Los Andes, y lo mas
importante, esto nos permite lograr una mejor aclimatacién y por
lo tanto, mas opciones de llegar ala cumbre, 6.961 m.

Los campamentos de aproximacion por el Valle de Vacas (Pampa
de Lenas y Casa de Piedras) por regulaciones gubernamentales
qgque buscan mantener la preservacion ambiental, no estan
establecidos, sino que deben ser armados y desarmados
posteriormente cuando continuamos con la caminata. En
definitiva una auténtica Expedicion.
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Itinerario Dial.-Mendoza =760 m
En primer lugar nuestra expedicién comienza en Mendoza, Argentina. A tu llegada al
aeropuerto, nuestro transfer nos estara esperando. Te alojaremos en un confortable hotel
céntrico donde, después de un tiempo para descansar, participaras de una reunién grupal en la
cual conoceras al guia y al resto de los miembros del grupo. Alojamiento: Hotel Base doble o
triple. Transporte: Aeropuerto - Hotel en Mendoza.

Dia 2.- Mendoza - Penitentes -2700 m

Empezaremos el dia con la tramitacién del pase de ingreso al Parque Provincial Aconcagua.
Concluido ésto, un minibus nos conducira a la Villa de Penitentes y ademas organizaremos las
cargas, que seran transportadas por las mulas y pasaremos la noche en un Hotel de montana.
Transporte: Mendoza - Penitentes. Alojamiento: Hotel de montana. Comidas incluidas:
Desayunoy también cena.

Dia 3 .- Aproximacion desde Penitentes hasta Pampa de Lefhas-2950 m

Este dia nos trasladaremos a Punta de Vacas, Entrada del Parque Provincial Aconcagua.
Nuestros permisos seran controlados en la Oficina de Guardaparques. Luego comenzaremos la
caminata de 4 o 5 hs hacia Pampa de Leifias, iniciando el trekking de aproximacién de 3 dias
hacia el Campo Base. Transporte: Penitentes - Horcones - Alojamiento: Tienda doble - Comidas
incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.

Dia 4.- Trekking aclimatacion hasta Casa de Piedras- 3240 m

Seguiremos ascendiendo gradualmente hacia un campamento intermedio por la Quebrada de
Vacas, llamado Casa de Piedra. esto nos llevara entre 6 y 7 horas. Desde aqui sera posible
obtener la primera e increible vista de la cara Este del Aconcagua. Aqui pasaremos nuestra
ultima noche de aproximacién al Campo Base Plaza Argentina. Alojamiento: Tienda doble -
Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.

Dia 05.- Aproximacion hasta Plaza Argentina-4.190 m

Comenzaremos un trekking de 5 a 6 horas, ascendiendo la Cuesta del Relicho, que nos
conducird a Plaza Argentina inferior. Aqui podremos observar las Ultimos vestigios de flora
altoandina, antes de seguir la ruta hacia los glaciares, donde estd ubicada Plaza Argentina.
Alojamiento: Tienda doble / Domo dormitorio - Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y
también cena.

Dia 6.- Descanso y aclimatacién-4.190 m

En Plaza Argentina descansaremos y usaremos el dia para aclimatarnos a la altura. Esta es una
buena oportunidad para conocer el Campo Base, tomar una ducha y explorar la zona. Junto al
Guia iremos al chequeo médico, reorganizaremos y revisaremos el equipo y prepararemos las
cargas que portearemos al dia siguiente. Alojamiento: Tienda doble / Domo dormitorio -
Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.

Dia 7.- Porteo de equipos y comidaa Campo 1-5.000 m

Transportaremos parte del equipo y la comida para que nuestras mochilas estén lo mas livianas
posible el dia del ascenso y fundamentalmente para adaptarnos gradualmente a la altitud.
Durante el porteo a Campo 1, alcanzaremos la altura de 5000 m. Luego regresaremos a Plaza
Argentina. Alojamiento: Tienda doble / Domo dormitorio - Comidas incluidas: Desayuno,
Almuerzo y también cena.

Dia 8.- Descanso y aclimatacién en Plaza Argentina-4.190 m

Este es un dia que usamos principalmente para recuperar energia, descansar, hidratar y
alimentarnos abundantemente, Ya que al otro dia empezaremos el ascenso definitivo.
Alojamiento: Tienda doble / Domo dormitorio - Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y
también cena.

Dia 9.- Ascenso al Campo1-5.000 m

Comenzaremos el ascenso a Campo 1 tomando la primera parte de la Ruta de los Polacos.
Después de 5 a 6 horas caminando por terreno facil llegaremos a Campo 1 (5000 mt). Alli
encontraremos el porteo que dejamos el dia anterior. Montaremos el campamento y luego
dividiremos las cargas que seran trasladadas al Campo 2 al dia siguiente. Alojamiento: Tienda
doble - Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.
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Dia10 - Porteoa Campo 2-5.500 m

Continuamos nuestra gradual aclimatacién a la altura. Durante el porteo al Campo 2,
alcanzaremos la altitud de 5500 mt. Este es un dia arduo, de alrededor de 6 horas de caminata,
en donde ascenderemos por terreno facil a Campo 2. Luego regresaremos a pernoctar a
Campol. Alojamiento: Tienda doble - Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.

Dia11.- Diade descanso en el Campo 1- 5.000 m

Este es un dia que usamos principalmente para recuperar energia, descansar, hidratar y
alimentarnos abundantemente. Debemos prepararnos mentalmente para la etapa final.
Conversaremos con nuestros companeros de expedicion y acordaremos la estrategia y el plan
final de ascenso con nuestros guias. Alojamiento: Tienda doble - Comidas incluidas: Desayuno,
Almuerzo y también cena.

Dia12.- Ascenso al Campo 2-5.500 m

Comenzaremos el ascenso de Campo 1 a Campo 2 usando la ruta del Col del Ameghino. Alli
encontraremos el porteo que dejamos dos dias antes. Montaremos el campamento y
dividiremos nuevamente las cargas que trasladaremos en el ultimo porteo al Campo 3.
Descanso y cena. Alojamiento: Tienda doble - Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y
también cena.

Dia13.- Ascenso a Campo 3 (Plaza Cdélera)-6.000 m

Temprano en la manana, luego de desayunar y de desarmar las carpas, comenzaremos nuestro
ascenso de alrededor de 4 hs. Tomaremos la ultima parte de la ruta del Valle de Guanacos
Superior. Nuestro Campo 3 esta ubicado a la misma altura que el Refugio Berlin (por la Ruta
Normal), situado estratégicamente para soportar los fuertes vientos. Alojamiento: Tienda
doble - Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.

Dia14.- Ascenso alacumbre-6.961m

Este es el dia mas exigente de nuestra expedicidon. Escalamos por el filo Norte hasta el Refugio
Independencia a unos 6.500 m. Luego, ascendemos a través del “Portezuelo del Viento”,
seguimos por “La Canaleta”, y el “Filo del Guanaco”, que nos lleva a la cumbre. El premio esta
esperando por nosotros, una vista de 360° y la experiencia de superacidén, que sélo se
comprenden una vez que lo alcancemos. Al final de esta experiencia, se desciende hasta el
Campo 3. Alojamiento: Tienda doble - Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.

Dia15-16.- Dias de reserva

En nuestro itinerario disponemos de tres posibles dias de cumbre. Estos dias son para
garantizar la mayor cantidad de oportunidades de llegar a la cumbre. Alojamiento: Tienda
doble - Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.

Dia17.- Regreso al campo base (Plaza de Mulas) - 4.250 m

Descenso desde Campo 3 al Campo Base Plaza de Mulas, el campamento mas grande del
Parque Aconcagua. Alli disfrutaremos de una cena especial para celebrar la experiencia y
disfrutaremos la vista de laimponente pared oeste del Aconcagua. Alojamiento: Tienda doble -
Comidas incluidas: Desayuno, Almuerzo y también cena.

Dia 18.- Descenso a Penitentes y Transporte a Mendoza

Tras desayunar iniciamos el descenso desde Plaza de Mulas a Penitentes. Un transporte privado
estara esperandonos para emprender el camino de regreso al hotel en la ciudad de Mendoza.
Transporte: Horcones - Penitentes - Mendoza - Alojamiento: Hotel en Mendoza base doble o
triple - Comidas incluidas: Desayuno y también Almuerzo de marcha.

Dia19.- Mendoza - Vuelo de regreso

Regreso desde el Campamento 3 hasta Plaza de Mulas, donde disfrutaremos de una cena bien
merecida y ademas festejar el ascenso realizado en el Campamento Base. Alojamiento: Tienda.
Comidas incluidas: Desayuno, almuerzo y también cena.a.

Dia 20.- Regreso pais de origen




Incluye

No incluye
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Guia de Alta Montafa profesional y ademas bilingiie (inglés/espafiol).

Tasas de ascension al Parque Provincial Aconcagua.

Transporte IN-OUT Mendoza-Penitentes en vehiculo privado.

Transporte IN-OUT Penitentes - Parque Aconcagua en vehiculo privado.

Dos noches de alojamiento en Hotel en Mendoza 3* Impuestos y desayuno incluidos. (En
habitacién compartida base Doble/Triple).

Una noche de alojamiento en Hotel en Los Penitentes: Impuestos, desayuno y cena
incluidos. (En habitacién compartida base Doble/Triple).

Asistencia con los procedimientos para obtener el permiso de ingreso al Parque Provincial
Aconcagua.

Mulas para traslado de equipo de hasta 30 Kg desde Penitentes - Plaza Argentina por
participante.

Mulas para traslado de equipo de hasta 10 Kg desde Plaza Argentina - Penitentes por
participante.

Tiendas comedor totalmente equipado con mesas, bancos, vajilla completa y luz eléctrica
en nuestros campamentos.

Todas las comidas incluidas durante la aproximacion, en Campo Base y en los campamentos
de altura.

Permiso de ingreso al Parque Aconcagua. Tarifa de ascenso.

Transporte en vehiculo privado, Hotel - Aeropuerto.

Seguro de accidentes y rescate.

Seguro de viaje (si contrata los vuelos con nosotros).

Vuelos internacionales y tasas hasta Mendoza.

Equipo Personal requerido para su participacion en esta expedicién.

Comidas y Bebidas no especificadas en el itinerario.

Gastos personales (propina, lavanderia, teléfono, internet, bebidas, acceso a internet,
teléfono satelital, duchas, porteador personal, armado y desarmado de carpas).

Noches extra de alojamiento en el hotel en caso de adelantar el regreso a la ciudad o en el
caso de no utilizar los dias de reserva en caso de mal tiempo.

Traslado extra Penitentes - Mendoza en caso de adelantar el regreso a la ciudad.

Mas informacidn y otros datos de interés en
http://bajoceroexpediciones.com/experiencia/expedicion-aconcagua-ruta-3600/
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